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ESTRES JAVERIANA FORMA B
BATERIA PSICOMETRICA
: Valor Promedio
1 pecior Obtenido Proceso
1 SF SINTOMAS FISIOLOGICOS 26.10 0.00
2 SCS SINTOMAS DE COMPORTAMIENTO SOCIAL 14.70 0.00
3 SIL SINTOMAS INTELECTUALES Y LABORALES 9.80 0.00
4 SPSC SINTOMAS PSICOEMOCIONALES 6.10 0.00
Leyenda de polos
Pola
Bajo Promedio Alto

0azs 2ravh T2 a 100

SINTOHAS FISIOLAGICOS ©SF?

SINTOMAS DE COMPORTAMIENTO SOGIAL CSCED

SINTOMAS INTELECTUALES % LABORALES ©SILY

SINTOHAS PSICOEHOCIONALES CSPSG)

Fecha de Evaluacion

Fecha Inicio : 14 de Diciembre del 2016
Hora Evaluacion : 10:47:10

Tiempo Utilizado : 43 segundo(s)



Interpretacion

e\/gluar evaluar

ESTRES JAVERIANA FORMA B
BATERIA PSICOMETRICA

EVALUACION DE ESTRES (JAVERIANA) FORMA B

SINTOMAS FISIOLOGICOS
Nivel muy alto
La cantidad de sintomas y su frecuencia de presentacion es indicativa de una respuesta de estrés severa y perjudicial para la salud. Los

sintomas mas criticos y frecuentes requieren intervencion inmediata en el marco de un sistema de vigilancia epidemiolégica. Asi mismo, es
imperativo identificar los factores de riesgo psicosocial intra y extralaboral que pudieran tener alguna relacion con los efectos identificados.

SINTOMAS DE COMPORTAMIENTO SOCIAL
Nivel medio
La presentacion de sintomas es indicativa de una respuesta de estrés moderada. Los sintomas mas frecuentes y criticos ameritan

observacion y acciones sistematicas de intervencion para prevenir efectos perjudiciales en la salud. Ademas, se sugiere identificar los
factores de riesgo psicosocial intra y extralaboral que pudieran tener alguna relacion con los efectos identificados.

SINTOMAS INTELECTUALES Y LABORALES
Nivel bajo

Es indicativo de baja frecuencia de sintomas de estrés y por tanto escasa afectacion del estado general de salud. Es pertinente desarrollar
acciones o programas de intervencion, a fin de mantener la baja frecuencia de sintomas.

SINTOMAS PSICOEMOCIONALES
Nivel muy bajo

Ausencia de sintomas de estrés u ocurrencia muy rara que no amerita desarrollar actividades de intervencion especificas, salvo acciones o
programas de promocién en salud.
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