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EVALUACIONES DE CONOCIMIENTO

¢, Qué es sefalizacion?

x b) Indicar los ambientes del lugar de trabajo con pictogramas y carteles.

¢ Cudles son las caracteristicas de una sefial de advertencia?

# a) Fondo amarillo, banda triangular negra, simbolo negro, borde amarillo o blanco, el color amarillo debo cubrir un minimo de 50% de la

superficie total.

¢ Cudles son las NTP que regulan la sefializacion en las zonas de trabajo?

v a) NTP 399.009, 399.010-1, 399.011

Ante las siguientes afirmaciones, indique cudl es incorrecta.

v c¢) Prohibicion: Fondo negro, letra o simbolo blanco

¢ Qué es un espacio confinado?

v b) Es un ambiente que tiene entrada y salida limitada y que no ha sido construido para ser ocupado por tiempo prolongado por seres humanos.

¢,Cudles son /os parametros que se deben de monitorear para ingresar a un espacio confinado?

v b) Oxigeno, C02 inflamabilidad (LEL), CO, HCN, Hg, CI2

¢Cual es el tiempo maximo que debe permanecer una persona al interior de un espacio confinado?

v d) 25 minutos

¢Cual es el rango minimo y méaximo de oxigeno en el cual se puede trabajar en un espacio confinado?

x b) Minimo 18% - Maximo 22%

¢, Cudl es la Ley que establece la obligacion de elaborar y presentar planes de contingencia?

¥ ) Ley N 28551

¢ Qué criterio no se debe considerar para seleccionar un brigadista de evacuacion? Segun los siguientes criterios:

x a) Voluntario

¢En qué punto de la Norma OHSAS 18001:2007 menciona la preparacion y respuesta ante emergencias?

v b) Requisito 4.4.7

¢Cual es la norma técnica peruana que regula la inspeccion mensual de los extintores portatiles?

¥ ) NTP 350.043.1

IV. Observacion e Inspeccion

x sin contestar

¢, Qué tipos de inspecciones se realizan en un proyecto?

v d) Inspecciones planeadas, no planeadas, rutinarias.



¢ Qué criterio NO utilizarias para seleccionar las inspecciones planificadas?

x d) Reincidencia de actos y condiciones sub estandares

En la Ley 29783, ¢ Qué funcién menciona que debe cumplir el Comité de SST respecto a las inspecciones?

" b) Realizar inspecciones periddicas en las areas administrativas, areas operativas (de ser el caso) instalaciones, maquinarias y equipos, a fin

de reforzar la gestion preventiva.

¢,Cual NO es responsabilidad del Jefe de SSMA?

x a) Asegurar el cumplimiento del procedimiento de inspecciones.

Indique cual de las siguientes premisas es INCORRECTA:

ol a) Si la caida libre es mayor a 1.80m, el uso de arnés es obligatorio.

¢, Cbémo evita el sistema de detencion de caida que la persona no se lesione al ser detenido por la cola de vida?

x d) La distancia de caida libre no debe ser mayor a 1.80 m

¢A qué altura de deben colocar las barandas de proteccion?

x b) Baranda alta a una altura de 1.00m; barandas medias a una altura de 50 cm. y 10 cm de altura los rodapiés.

¢ Cudles son las distancias a las cuales se debe arriostrar un andamio?

x b) Cada 3 cuerpos de altura y 9 metros de lado

Indigue cual de las siguientes opciones no forman parte del sistema de seguridad de una gria movil.

x c) Pestillo de seguridad

Las siguientes son partes componen una graa movil excepto:

v c) Circulina

En caso de una emergencia, ¢,qué persona es la encargada de hacer la sefial de parada?

x b) Sélo el rigger

¢, Cuales son los riesgos especificos relacionados a los trabajos con grias moéviles?

v a) Vuelco de la maquina, precipitacion de la carga, golpes, atrapamiento y contacto eléctrico

¢ Cudles son los pasos para el uso de un extintor portatil? Marque la respuesta correcta.

" D) Tirar del pasador metalico de seguridad, rompiendo el precinto de plastico, mantenerse alejado del fuego entre 2 0 3 metros de distancia,
apuntar hacia la base de las llamas, presionar la manija superior sobre la manija inferior, accionando el contenido de la base de las llamas, con

movimientos de izquierda a derecha.

¢ Cual es eftiempo de autonomia de las Luces de emergencia? Marque la respuesta correcta.

v d) 1 hora y media

Sobre los maletines de respuesta a emergencia marque lo falso.

x ¢) No deben de ser implementados en el proyecto.

Diga usted ¢ Cudl es la ley que regula la seguridad y salud en el trabajo?:

¥ 1) Ley N° 29783



¢,Cual es la norma que regula la conformaciéon de Comité de Segundad y Salud en el Trabajo?

v a) RM 148-2007-TR

Segun la Norma G.050, ¢,Quiénes deben conformar el Comité de Seguridad y Salud en el Trabajo de la Obra?

v b) El ingeniero de residente, el jefe de seguridad y 02 representantes de los trabajadores.

De las siguientes afirmaciones segun el DS 003-98-SA establece qué no es considerado un accidente de trabajo, indique la incorrecta:

x c) Los que se produzcan en caso de guerra civil o intencional, declarada o no, dentro o fuera del Pert, motin conmocién contra el orden publico.
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